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DONT 80 PROTEGEES
Du Golfe du Morbihan a la Ria d’Etel en passant par la Baie de Quiberon
et la Cote Sauvage, les plages, marais, herbiers, sentiers, dunes, falaises...

accueillent une biodiversité dense et variée qui en font leur richesse et
leur beauté tant appréciées. Habituellement fragilisées par la présence de

I’'homme, la faune et la flore ont profité du confinement de la population
pour se réapproprier ces espaces, parfois comme rarement observé au- + de 20 0
paravant. ESPECES D’OISEAUX

POUR QUE LES BENEFICES DU CONFINEMENT SUR LES MILIEUX NATURELS ET LES
ESPECES QU'ILS ABRITENT PERDURENT, LA VIGILANCE DE CHACUN EST ESSENTIELLE.

Les consignes

Gravelot a collier interrom

LEB.A.-BA JE PRENDS SOIN DE MON ENVIRONNEMENT
—> Sassurer de l'ouverture de la plage ou de - Ne pas déranger la faune sauvage :
I'espace naturel avant de sy rendre : consulter rester a bonne distance (100 m)

la carte interactive sur www.auray-quiberon.fr ) ) ) ) i
Pourquot ? Dérangés, les oiseaux s'envolent

- Ne rien jeter : ni déchets, ni mégots et ne couvent pas, les ceufs refroidissent. Le
risque d'échec est alors plus important. Les cris
- Les chiens doivent étre tenus en laisse, d‘alerte des oiseaux sont un bon indicateur :
ils sont interdits sur les plages de Gavres a trop proche, s’éloigner
Quiberon )
—> Eviter de marcher sur le haut des plages
- Ne pas sécarter des sentiers et utiliser les et la laisse de mer (accumulation de débris
acces les plus directs pour rejoindre les plages naturels laissés par la mer) oU nichent certains
ouvertes oiseaux et ol pousse une végétation particu-

liere trés sensible et rare

—> Respecter les mesures de protection mises
en place sur les espaces naturels (enclos...)

Le Grawelot a collier interrompu
est un oiseau rare et menacé. La
SANS OUBLIER... : )
Naviootion - Bretagne abrite une part impor-
9 . tante de la population nicheuse

- Ne pas jeter I'ancre dans les herbiers de zostéres

—> Utiliser les produits corporels et d’entretien écolabellisés

- Ne pas débarquer sur les flots protégés : des oiseaux nichent dessus et
sont plus sensibles au dérangement aprés cette période de confinement

nationale (environ 15 %).

Nichant a méme le sable, les oeufs
du Gravelot a collier interrompu

Péche a pied : sont invisibles.
—> Avant tout, vérifier que la péche est autorisée sur la zone : Des enclos signalent certains nids
https://www.pecheapied-responsable.fr qui ont pu étre repérés. Restez

- Respecter ta|IIt.es et quotas o ) ) néanmoins attentifs et vigilants.
- Remettre les pierres comme elles étaient avant d’étre soulevées
Les principales menaces pesant

sur I'espéce sont la fréquentation

+ . . 7 q 2 Zng
EN SAVOIR . ) Carte interactive d'ouverture humaine et le piétinement.
www.decouvrirlegolfedumorbihan.bzh des plages :
www.gavres-quiberon.fr WWW.AURAY-QUIBERON.FR
WWW.facebOOk.Com/syndicat'mixte'ria'Etel rubrique «Envie de bouger» / «Les plages»
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Une autre vie sinvente i



